ideias e
incentivar atitudes

Formar cidadédos plenos de suas habilidades, com autonomia
e capacidade de dialogar com diferentes realidades, sGo
principios da Educacgéo Marista. Para isso, cultura, esporte e
arte se unem, proporcionando vivéncias que ultrapassam a
sala de aula, e colorindo a narrativa escolar com
descobertas e novos talentos. O Niicleo de Atividades
Complementares é o setor responsavel por oferecer essas
modalidades, que estimulam a autoestima e integram os
alunos. Por meio do espirito de equipe e do aprendizado
mutuo, contamos histérias plurais em que se aprende a ser
protagonista, respeitando as diferencas e a individualidade.

CONHEGA AS ATIVIDADES DO NAC.
JAO MODALIDADES DIVERSAS PARA TODAS AS IDADES.

Importante:

Hordrio de atendimento
da secretariado NAC:

Informacoes:

PR’ 3
Kk ok k K

COLEGIO MARISTA
PARANAENSE

GRUPO MARISTA

COLEGIO MARISTA
PARANAENSE

GRUPO MARISTA

Conexoées ainda mais fortes
com o esporte, a cultura e a diversdéo.




Ensino Fundamental Anos lniéiais @ Sl

Modalidade

Ballet Baby 1

Ballet 4

Ballet 5

Ballet 6

Danga Integral 1

Canto

Coral Nivel 1

Coral Nivel 2

Coral Nivel 3

Jazz 3

Jazz 4

Circo 3

Circo1

Musicalizacdo

Futsal Integral 1

Futsal Escolinha Manha 1
Futsal Iniciacdo 1

Futsal Iniciagdo 2

Futsal Iniciagdo 3
Ginastica Ritmica Baby 1
Ginéstica Ritmica Infantil 1
Ginéstica Ritmica Infantil 2
Inic. Esportiva Integral 1
Iniciagdo Esportiva 1
Judo 3

Judo 4

Judo 6

Judé 2

Karaté 1

Capoeira 4

Capoeira 1

Capoeira 3

Faixa Etaria

Infantil 2 e 3
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 2° ano

Infantil 5 ao EM
Infantil 5 ao EM
Infantil 5 a0 EM
Infantil 5 a0 EM
Infantil 4 ao 2° ano

Infantil 2 e 3
Infantil 4 ao 3° ano
Infantil 4 ao 1° ano

Infantil 5 a0 EM
Infantil 4 ao 2° ano
Infantil 4 ao 2° ano

Infantil 2 e 3

Infantil 4
Infantil 5

Infantil 2 e 3
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1°ano
Infantil 4 ao 2° ano
Infantil 4 ao 2° ano

Infantil 2 e 3

Infantil 2 e 3
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano

Infantil 2 e 3
Infantil 4 ao 1°ano
Infantil 4 ao 5° ano

3agha
3agha
2ag4a
22¢ 42
3aebha
a combinar
4ae 62
3agha
2a
3agbha
3agha
3agha
6a
a combinar
3agbha
2ae4a
3agha
2ag4a
3aeb5a
22e4a
2ae 42
2ag4a
3agba
22¢ 42
22e4a
3agha
3agha
3aeba
4ae 62
3agha
3agha
3agha

Horarios

17h40 as 18h20
12h as 12h50
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
14h as 14h50
a combinar
18h10 as 19h
18h10 as 19h
18h10 as 19h50
18h20 as 19h10
17h40 as 18h20
12h as 12h50
18h20 as 19h10
a combinar
14h as 14h50
12h as 12h50
17h40 as 18h20
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
17h40 as 18h20
18h20 as 19h10
12h as 12h50
14h as 14h50
18h20 as 19h10
17h40 as 18h20
17h40 as 18h20
18h20 as 19h10
12h as 12h50
18h10 as 19h
17h40 as 18h20
18h20 as 19h10
12h as 12h50

Ensino Fundamental Anos Iniciais

Modalidade

Ballet 2

Danca Integral 2

Ballet 3

Ballet 1

Ballet Avangado

Ballet 5

Ballet 6

Ballet 4

Danga Integral 1

Canto

Coral Nivel 1

Coral Nivel 2

Coral Nivel 3

Hip-Hop Iniciante 2
Hip-Hop Iniciante 1
Hip-Hop Intermediario 2
Hip-Hop Intermediario 1
Hip-Hop Juv. Avancado 1
Hip-Hop Juv. Avancgado 2
Jazz 2

Jazz1

Jazz 3

Circo 3

Circo 4

Circo 2

Circo 1

Musicalizacédo

Teatro 1

Teatro 2

Teatro 3

Faixa Etaria

12 ao 3° ano
3°ao0 5°ano
3°ao 5°ano
2° ao 5° ano
4030 9° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 2° ano
Infantil 5 ao EM
Infantil 5 ao EM
Infantil 5 ao EM
Infantil 5 ao EM
2°ao 5° ano
2°ao0 5°ano
3° ao 5° ano
3°ao0 5°ano
6° ao 9° ano
4° a0 7° ano
3°ao0 6° ano
3°ao0 5°ano
Infantil 4 ao 2° ano
Infantil 4 ao 3° ano
1°ao 3°ano
30 ao 5°ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 5 ao EM
50 a0 9° ano
1°ao 3°ano
40 e 5° ano

3agbha
3agbha
3aeba
2ae4a
6a
22¢ 42
22e4a
3agha
3ag 52
a combinar
4ae 6
3agbha
2a
22e 42
2ae 42
22 ¢ 42
3aeba
22e 42
2ag4a
4ae 62
3aeba
3agbha
3aeba
3agbha
2ae 42
63

a combinar

3agha
22e 42
22¢ 42

Horéarios

18h20 as 19h10
10h as 10h50
19h10 as 20h
12h as 12h50
12h as 12h50
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
12h as 12h50
14h as 14h50
a combinar
18h10 as 19h
18h10 as 19h
18h10 as 19h50
12h as 12h50
18h20 as 19h10
19h10 as 20h
19h10 as 20h
15h30 as 17h
16h30 as 18h
12h as 12h50
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
12h as 12h50
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
a combinar
14h as 15h40
18h10 as 19h
19h as 19h50

Valor (RS)

R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 180,00
R$ 60,00
R$ 60,00
Gratis
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 170,00
R$ 128,00
R$ 180,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00

Valor (RS)

R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 90,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 180,00
R$ 60,00
R$ 60,00
Gratis
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 128,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00

Modalidade

Atletismo Escolinha

Basquete Escolinha
Capoeira 1

Capoeira 2

Capoeira 3

Futebol Escolinha
Futsal Escolinha Manha 2
Futsal Escolinha Tarde 3
Futsal Escolinha Tarde 5
Futsal Integral 2

Futsal Escolinha Tarde 2
Futsal Escolinha Tarde 4
Futsal Integral 1

Futsal Escolinha Manha 1
Futsal Feminino 2
Ginastica Ritmica 1
Ginastica Ritmica 3
Ginastica Ritmica 2

Gin. Ritmica Intermediario
Gin. Ritmica Infantil 1
Gin. Ritmica Infantil 2
Handebol Escolinha
Iniciagdo Esportiva 2
Inic. Esportiva Integral 2
Iniciagdo Esportiva 1
Inic. Esportiva Integral 1
Judo 1

Judé 7

Judd Competigao

Judo 5

Judo 6

Karaté 2

Karaté 1

Volei Escolinha

Super Cérebro 1

Manga 1

Faixa Etaria

2° a0 5° ano

3°ao5°ano

Infantil 4 ao 1° ano

2° ao 5° ano

Infantil 4 ao 5° ano

3°ao5°ano
3°ao05°ano
2° ao 5° ano
40 a0 5° ano
3°ao0 5°ano
1° ano
1°ao 3° ano

Infantil 4 ao 2° ano
Infantil 4 ao 2° ano

3°ao05°ano
2°ao 5°ano
4030 9° ano
2° e 3°ano
40 e 5° ano

Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano

2° ao 5° ano
3° a0 6° ano
3°ao 5°ano

Infantil 4 ao 2° ano
Infantil 4 ao 2° ano

2°ao 5°ano
2° ao 5° ano
4030 9° ano
2°ao 5°ano

Infantil 4 ao 1° ano

2°ao 5°ano

Infantil 4 ao 1° ano

2°ao 5°° ano
2° a0 5°ano
3°ao5°ano

23, 42
e sab.
22e 42
3aebha
2ae4a
3ag b2
3aeb5a
3aeba
3aebha
22ag4a
3ag 52
3agba
3aeba
3aebha
2ae 42
6a
3aeba
22e4a
3aegbha
3ae 52
2a¢e4a
2ae4a
2ae 42
63
3aegbha
2ag4a
3aeba
22e4a
63
32e 62
2a¢e4a
3aeba
3aebha
4ae 62
3aegha
2a
4a

Horarios

18h10 as 19h
e9has12h
18h10 as 19h
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
12h as 12h50
18h10 as 19h
12h as 12h50
18h10 as 19h
18h10 as 19h50
10h as 10h50
18h20 as 19h10
18h10 as 19h50
14h as 14h50
12h as 12h50
18h10 as 19h
12h as 12h50
14h as 15h15
18h20 as 19h10
19h10 as 20h
18h20 as 19h10
12h as 12h50
18h20 as 19h10
18h10 as 19h30
10h as 10h50
18h20 as 19h10
14h as 14h50
12h as 12h50
18h20 as 19h10
19h10 as 20h
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h10 as 19h
18h10 as 19h
18h10 as 19h
18h10 as 19h50
18h10 as 19h50

Ensino Fundamental Anos Finais
Modalidade

Ballet Avangado

Canto

Cheerleaders 1

Coral Nivel 1

Coral Nivel 2

Coral Nivel 3

Hip-Hop Iniciante Juvenil
Hip-Hop Avancado - 2020
Hip-Hop Juv. Avangado 2
Hip-Hop Juv. Avancado 1

Jazz 2

Musicalizagao

Teatro 1

Atletismo

Iniciagdo Esportiva 2
Basquete Masculino 1
Basquete Feminino
Basquete 1

Futebol de Campo 1
Futsal Masculino 1
Futsal Masculino 2
Futsal Masculino 4
Futsal Feminino 1
Gin. Ritmica Treinamento
Ginastica Ritmica 3
Handebol Feminino
Handebol Masculino 1
Handebol 1

Jud6 Competigao
Karaté 3

Muay Thai 3

Volei 1 (Fem.)

Volei 1 (Masc.)

Volei 2 (Fem.)

Volei 2 (Masc.)
Manga

Super Cérebro 2

Faixa Etaria

4030 9°ano
Infantil 5 ao EM
6°ao 9° ano
Infantil 5 a0 EM
Infantil 5 ao EM
Infantil 5 ao EM
6°ao 9° ano
4° 30 7° ano
6°ao 9° ano
6° ao 9° ano
3° a0 6° ano
Infantil 5 ao EM
5°a09° ano
6°ao EM

3°ao 6° ano
6° e 7°ano
6°ao EM
8°e 9°ano
6°ao 9° ano
6°e 7°ano
8°e 9°ano
6° e 7° ano
6°ao EM
6° ao 9° ano
4030 9° ano
8°ao EM
8°e 9°ano
6°e 7°ano
40230 9°ano
6°ao EM
6°ao 9° ano
6° e 7° ano
6° e 7° ano
82 e 9°ano
8°e 9°ano
6°ao EM
6°ao EM

ea
a combinar
3aegha
4ae 62
3ag b2
Za
22e4a
2ae4a
2ag4a
22e 42
4ae 62
a combinar
3aegbha
32, 52¢ 62
e sab.
Ga
3aegbha
3aegbha
4ae 62
22e 42
3aebha
3aegbha
3aegha
4ae 62
3aeba
2ag4a
2242 ¢ 62
2242 62
2242 ¢ 62
32e 62
3aegbha
22ag4a
3aegha
3ag 52
22e 42
4ae 62
fa
3a

Horarios

12h as 12h50
a combinar
13h as 13h50
18h10 as 19h
18h10 as 19h
18h10 as 19h50
13h30 as 14h20
14h30 as 15h20
16h30 as 18h
15h30 as 17h
12h as 12h50
a combinar
14h as 15h40
14h as 17h
e 9h as 12h
18h10 as 19h30
14h40 as 16h
13h15 as 14h40
16h20 as 18h
14h as 16h
15h30 as 16h45
16h45 as 18h
13h30 as 15h10
16h as 18h
14h as 15h40
14h as 15h15
17h as 18h
15h as 16h
14h as 15h
19h10 as 20h
17h as 17h50
15h40 as 16h30
16h as 17h40
16h as 17h40
13h30 as 16h
16h as 17h40
13h30 as 15h10
13h30 as 15h10

Valor (RS)
R$ 80,00

R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 235,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 235,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 85,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 150,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 128,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 170,00

Valor (RS)

R$ 90,00
R$ 180,00
R$ 170,00
R$ 60,00
R$ 60,00
Gratis

R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 118,00

R$ 150,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 170,00
R$ 170,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 170,00
R$ 170,00

Modalidade

Circo 5

Canto

Cheerleaders 2

Coral Nivel 1

Coral Nivel 2

Coral Nivel 3

Hip-Hop
Musicalizacdo
Futebol de Campo
Futsal Sub 15 Masculino
Futsal Masculino 3
Futsal Feminino 1
Handebol Masculino 2
Handebol Feminino
Judo (Pais e EM)
Karaté 3

Muay Thai 1

Voleibol Feminino 3

Voleibol Masculino 3

Funcional
Atletismo

Basquete Masculino
Basquete Feminino
Manga

Super Cérebro

Modalidade

Ballet Power Fit 1
Ballet Power Fit 2
Circo 5

Funcional

Futsal das Méaes 1
Futsal das Maes 2
Futsal dos Pais 1
Futsal dos Pais 2
Hit

Muay Thai 2
Pilates

Volei das Maes
Judo

[} y (]
Ensino Médio
Faixa Etaria Horéarios
EM e Pais 3agha 19h10 as 20h
Infantil 5 a0 EM acombinar acombinar
EM 2ae4a  12h50 as 13h40
Infantil 5 ao EM 4ae B 18h10 as 19h
Infantil 5 ao EM 3aeba 18h10 as 19h
Infantil 5 ao EM 2a 18h10 as 19h50
EM 62 13h40 as 15h
Infantil 5 ao EM acombinar acombinar
EM 62 14h as 15h40
90 anoe12EM 2ag4a 20h as 21h40
EM 3agbha 20h as 21h40
6° ano ao EM 4ae 62 16h as 18h
EM 22 Jae 6 16h as 17h
8°ano ao EM 23 4ae 6 17h as 18h
Pais e EM 2ag4a 19h10 as 20h50
6° ano ao EM 3agha 17h as 17h50
EM 22¢ 42 16h30 as 17h20
EM 2a 16h as 18h
e 62 18h as 20h
EM 3a, 19h as 20h30
52 13h30 as 16h
e 62 19h as 20h30
EM e Pais 2aed4a  19h20 as 20h10
6° ano ao EM 32, 52 62 14h as 17h
e sab. 9h as 12h
EM 22¢ 42 19h as 21h
6°ano ao EM 3agba 13h15 as 14h40
6° ano ao EM 4a 13h30 as 15h10
6° ano ao EM 3a 13h30 as 15h10
o [}
Pais e Comunidade
Faixa Etaria Horarios
Pais e Comunidade 2ae4a 19h10 as 20h
Pais e Comunidade 3agha 7h30 as 8h20
Pais e Comunidade 3agha 19h10 as 20h
Pais e Comunidade 2ae4a 19h20 as 20h10
Pais e Comunidade 3a 20h as 21h40
Pais e Comunidade 5a 20h as 21h40
Pais e Comunidade e 20h as 21h40
Pais e Comunidade 4a 20h as 21h40
Pais e Comunidade 3agba 16h30 as 17h20
Pais e Comunidade 3agba 19h20 as 20h10
Pais e Comunidade 3agha 7h10 as 8h
Pais e Comunidade 22 19h as 20h40
Pais e Comunidade 2ae 42 19h10 as 20h50

Valor (RS)

R$ 128,00
R$ 180,00
R$ 170,00
R$ 60,00
R$ 60,00
Gratis
R$ 128,00
R$ 180,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00

R$ 128,00

R$ 128,00
R$ 128,00

R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 170,00
R$ 170,00

Valor (RS)

R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 75,00
R$ 75,00
R$ 75,00
R$ 75,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 128,00
R$ 75,00
R$ 128,00




