N Ac COLEGIO MARISTA

Esporte, Arte e Diversdo.

PARANAENSE

GRUPO MARISTA

O movimento

o  deve continuar.
“ i Issoé \NIARISTA &
PARANAENSE




Educaciio que nuncapara. Desenvolver
ideiase
incentivar atitudes

Issoé NIARISTA.

Formar cidaddos plenos de suas
habilidades, com autonomia e capacidade
de dialogar com diferentes realidades, sGo
principios da Educacgdo Marista. Para isso,
cultura, esporte e arte se unem,
proporcionando vivéncias que ultrapassam
a sala de aula, e colorindo a narrativa
escolar com descobertas e novos talentos.
O Nicleo de Atividades Complementares é
o setor responsavel por oferecer essas
modalidades, que estimulam a autoestima
e integram os alunos. Por meio do espirito
de equipe e do aprendizado mutuo,
contamos histoérias plurais em que se
aprende a ser protagonista, respeitando as
diferencas e a individualidade.

CONHEGA AS ATIVIDADES DO NAC.
A0 MODALIDADES DIVERSAS PAKA
TODAY ¥ IDADE.




Modalidade

Ballet Baby
Ballet 4
Ballet 5
Ballet 6
Coral Nivel 1
Coral Nivel 2
Coral Nivel 3
Jazz 3

Jazz 4
Canto
MusicalizagéGo
Capoeira
Capoeira 1
Capoeira 2
Circo 1

Circo 3

$
P

Futsal Escolinha Manhdé 1

Futsal Iniciagéo 1
Futsal Iniciagdo 2
Futsal Iniciagdo 3
Gindstica Ritmica Baby

Gindstica Ritmica Infantil 1
Gindstica Ritmica Infantil 2 Infantil 4 ao 1° ano

Iniciagéo Esportiva 1
Judé6 2

Judo 4

Judo 6

Karaté 1

" NAC

Educacdo Infantil

Faixa Etaria

Infantil2 e 3
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano

Infantil 5 a0 EM
Infantil 5 a0 EM
Infantil 5 ao EM
Infantil 4 ao 2° ano
Infantil 2 e 3
Infantil 5 a0 EM
Infantil 5 a0 EM
Infantil 4 ao 3° ano
Infantil 4 ao 5° ano

Infantil2e 3
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano

Infantil2e 3

Infantil 4
Infantil 5

Infantil 2 e 3

Infantil 4 ao 1° ano

Infantil 5 ao 2° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 2 e 3
Infantil 4 ao 5
Infantil 4 ao 1° ano

3aeba
3aeba
2ae 42
2ae4a
4ae 62
3aeba
2a
3aebha
3aebha
a combinar
a combinar
3aeba
3aeba
3aebha
22¢4a
3aeba
2ae4a
3aebha
2ae 42
3aeba
2ae4a
2ae4a
2ae4a
2ae 42
3aeba
3aeba
3aeba
4ae 62

Horarios

17h40 as 18h20
12h as 12h50
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 20h
18h20 as 19h10
17h40 as 18h20
a combinar
a combinar
18h20 as 19h10
12h20 as 13h10
17h40 as 18h20
18h20 as 19h10
12h as 12h50
12h as 12h50
17h40 as 18h20
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
17h40 as 18h20
18h20 as 19h10
12h as 12h50
18h20 as 19h10
12h00 as 12h50
17h40 as 18h20
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10

Niicleo de Atividades

Valor (RS)

R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 65,00
R$ 65,00
Gratis
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00

Complementares

Ensino Fundamental Anos Iniciais
Modalidade

Ballet 1

Ballet Avangado
Ballet 2

Ballet 3

Ballet 4

Ballet 5

Ballet 6

Coral Nivel 1

Coral Nivel 2

Coral Nivel 3
Hip-Hop Avangado
Hip-Hop Iniciante 1
Hip-Hop Iniciante 2
Hip-Hop Intermedidrio
Jazz 1

Jazz 2

Jazz 3

Canto
MusicalizagéGo
Teatro 1

Teatro 2

Teatro 3

Atletismo Escolinha

Basquetebol Escolinha
Capoeira

Capoeira 1

Circo 1

Circo 2

Circo 3

Faixa Etaria

2°a05° ano
4°ao09° ano
2°e3°ano
4°e5°ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 5 ao EM
Infantil 5 a0 EM
Infantil 5 a0 EM
4°ao7° ano
2°ao05° ano
2°ao5°ano
3°ao5°ano
3°ao5°ano
3°ao 6° ano
Infantil 4 ao 2° ano
Infantil 5 ao EM
Infantil 5 ao EM
5°ano ao EM
1°ao 3°ano
4°ao5°ano
2°ao5° ano

3°ao0 5°ano
Infantil 4 ao 3° ano
Infantil 4 a0 5° ano
Infantil 4 ao 1° ano

4° a0 5° ano
Infantil 4 ao 1° ano

2ae4a
2ae4a
3aeba
3agha
3agha
22e4a
2ae4a
4ae 62
3agha
2a
22e 42
2ae 42
2ag4a
22g 42
3agha
4ae 62
3aeba
a combinar
acombinar
3aebha
2ae4a
2ag 42
22 4a
e sab.
22¢ 42
3aeba
3agha
2ag4a
22¢ 42
3aeba

Horarios

12h20 as 13h10
13h30 as 14h20
18h20 as 19h10
19h10 as 20h
12h as 12h50
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 20h00
14h30 as 15h20
18h20 as 19h10
12h20 as 13h10
19h10 as 20h00
18h20 as 19h10
12h20 as 13h10
18h20 as 19h10
a combinar
a combinar
14h as 15h40
18h20 as 19h10
19h20 as 20h10
18h20 as 19h10
e 9h as 11h30
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
12h20 as 13h10
18h20 as 19h10
19h10 as 20h
12h as 12h50

Valor (RS)

R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 65,00
R$ 65,00
Gréatis
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 90,00

R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00




&

NAC

Ensino Fundamental Anos Iniciais

Circo 4

Circo 6

Futebol Escolinha
Futebol Escolinha 1
Futsal Escolinha Manhé 1
Futsal Escolinha Manhé 2
Futsal Escolinha Tarde 1
Futsal Escolinha Tarde 2
Futsal Escolinha Tarde 3
Futsal Escolinha Tarde 4
Futsal Escolinha Tarde 5
Futsal Feminino 2
Gindstica Ritmica Inf. 1
Gindstica Ritmica Inf. 2
Gin. Ritmica Interm.

Gin. Ritmica Treinamento 1
Gindstica Ritmica 1
Gindstica Ritmica 2
Gindstica Ritmica 3
Handebol Escolinha
Iniciagéo Esportiva 1
Iniciagéo Esportiva 2
Judé Competigdo

Judé 7

Judo 1

Judé 2

Judé 3

Judé 5

Karaté 1

Karaté 2

Voleibol Escolinha

Faixa Etaria

2°ao 3°ano
2°ao0 6° ano
4°a05° ano
2°ao0 3°ano
Infantil 4 ao 1° ano
2°ao05° ano
1° ano
2°e 3°ano
1°ao 3° ano
4°e 5°ano
4°e5° ano
3°ao5°ano
Infantil 4 ao 1° ano
Infantil 4 ao 1° ano
4°ao05°ano
2°ao 5° ano
2°ao5° ano
2°e 3° ano
4°ao09° ano
2°ao05° ano
Infantil 5 a0 2° ano
3°ao 6° ano
4°ao EM
4° a0 5°ano
2°ao5° ano
Infantil 4 ao 1° ano
1°ao5°ano
1°ao 3° ano
Infantil 4 ao 1° ano
2°ao5° ano
2°ao5° ano

3agba
22¢ 42
3aegbha
2ag4a
2ag4a
3agba
3aeba
3aegbha
3agha
2ag4a
2ag4a
Ga
2ae 42
2ag4a
3agha
3agba
2F @
3agha
2ag4a
2ag4a
2ag4a
6a
32eba
2ag4a
2ag4a
3aeba
22e4a
2ae4a
4ae 62
3agba
Belo2

Horéarios

18h20 as 19h10
12h20 as 13h10
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
12h as 12h50
12h20 as 13h10
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 20h
18h20 as 20h
19h10 as 20h
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
12h as 12h50
19h10 as 20h
10h as 11h40
12h20 as 13h10
18h20 as 19h10
14h as 15h15
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 19h40
19h10 as 20h
19h10 as 20h
12h20 as 13h10
12h as 12h50
17h10 as 18h
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10

Niicleo de Atividades

Valor (RS)

R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 245,00
R$ 245,00
R$ 180,00
R$ 90,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 160,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 180,00

Complementares

Ensino Fundamental Anos Finais
Modalidade

Ballet Avangado
Coral Nivel 1

Coral Nivel 2

Coral Nivel 3
Cheerleaders
Hip-Hop Avangado
Hip-Hop Juvenil
Hip-Hop Avangado Juvenil
Jazz 2

Jazz 5

Canto
MusicalizagGo
Teatro 1

Atletismo

Basquete Masculino 1
Basquetebol Feminino
Basquetebol 1

Circo 6

Futebol de Campo 1
Futsal Feminino 1
Futsal Masculino Sub-15
Futsal Masculino 1
Futsal Masculino 2
Futsal Masculino 4
Gin. Ritmica Treinamento
Gindstica Ritmica 3
Handebol Feminino
Handebol Masculino 1
Handebol 1

Iniciagdo Esportiva 2
Judé Competigdo
Karaté 3

Muay Thai 3

Voleibol (Fem. e Mas.)
Voleibol (Fem.)
Voleibol (Masc.)

Faixa Etaria

40 a0 9° ano
Infantil 5 ao EM
Infantil 5 a0 EM
Infantil 5 ao EM

6°ao EM

4030 7°ano

6° a0 9° ano

6° a0 9° ano
3°ao0 6°ano
7°ao 9° ano
Infantil 5 ao EM
Infantil 5 ao EM
5¢ano ao EM
6° ano ao EM

6°e 7°ano
6°ao EM
8°e 9°ano
2° a0 6° ano
6°e 9°ano
6°ao EM
90 ao 1°ano EM
6° e 7°ano
8°e 9°ano
6°e 7°ano
6°ao EM
40 a0 9° ano
8°ao EM
80 e 9°ano
6°e7°ano
3° a0 6° ano
40 a0 EM
6°ao EM
6°ao 9° ano
6°e 7°ano
80 e 9°ano
80 e 9°ano

63
a combinar
a combinar
3aeba
33,52, 62
e sab.
3aeba
3agha
4ae 62
2ag 42
22¢ 42
4ae 62
2ae4a
3agha
3agbha
3aeb5a
3aeba
2ae 42
22 4ae 6
22,42 ¢ 62
22, 4ae 62
6a
3aeba
3agha
2ag4a
3aebha
2ae4a
4ae 62

Horarios

13h30 as 14h20
18h20 as 19h10
18h20 as 19h10
18h20 as 20h
12h50 as 13h40
14h30 as 15h20
13h30 as 14h20
15h30 as 17h
12h20 as 13h10
13h30 as 15h10
a combinar
a combinar
14h as 15h40
14h as 16h30
e 9h as 11h30
14h40 as 16h
13h15 as 14h40
16h20 as 18h
12h20 as 13h10
14h as 15h40
16h as 18h
20h as 21h40
15h30 as 16h45
16h45 as 18h
13h30 as 15h10
14h as 15h40
14h as 15h15
17h as 18h
15h as 16h
14h as 15h
18h20 as 19h40
19h10 as 20h
17h as 17h50
15h40 as 16h30
16h as 17h40
13h30 as 16h
16h as 17h40

Valor (RS)

R$ 200,00
R$ 65,00
R$ 65,00
Gratis
R$ 180,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 200,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 190,00
R$ 135,00

R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 180,00
R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 160,00
R$ 180,00
R$ 180,00
R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 135,00
R$ 135,00




Niicleo de Atividades
Complementares

NAC

[ V' 4 o —g e
Ensino Médio Familia
Modalidade Faixa Etaria Horarios Valor (RS) Modalidade Faixa Etaria Horarios Valor (RS)
Coral Nivel 1 Infantil 5 ao EM 4ae B2 18h20 as 19h10 R$ 65,00 Ballet Power Fit Familia 3aebha 7h30 as 8h20 R$ 135,00
Coral Nivel 2 Infantil 5 ao EM 3agba 18h20 as 19h10 R$ 65,00 Futsal Mdes 1 Familia 3a 19h30 as 21h10 R$ 80,00
Coral Nivel 3 Infantil 5 a0 EM 2a 18h20 as 20h Gratis Futsal Mdes 2 Familia 5a 19h30 as 21h10 R$ 80,00
Cheerleaders 6°ano ao EM 22 e 4a 12h50 as 13h40 R$ 180,00 Futsal Pais 1 Familia 22 20h as 21h40 R$ 80,00
Hip-Hop EM 22e4a 17h as 17h50 R$ 200,00 Futsal Pais 2 Familia 4a 20h as 21h40 R$ 80,00
Canto Infantil 5 ao EM acombinar  acombinar R$ 190,00 Yoga Familia 3aeb52  16h30as17h20 R$ 190,00
Musicalizagé@o Infantil 5 ao EM acombinar  acombinar R$ 190,00 Funcional EM e Familia 2ae4a  19h20 as 20h10 R$ 135,00
Teatro 1 5°ano ao EM 3aeba 14h as 15h40 R$ 190,00 Muay Thai 2 Familia 3aeb52  19h20 as 20h10 R$ 135,00
Atletismo 6° ano ao EM 82} 5‘;‘, 62 14h é\s 16h30 R$ 135,00 Pilates Solo Familia 3agha 7h10 as 8h R$ 135,00
e sab. e 9h as 11h30

Basquetebol Feminino 6°ano ao EM 3ae52  13h15 as 14h40 R$ 135,00
Basquetebol Masculino EM 2ag4a  19h10 as 21h10 R$ 135,00
Circo 5 EM 3ae52  19h20 as 20h10 R$ 180,00 ~
Futebol de Campo EM 62 14h as 15h40 R$ 135,00 §
Futsal Feminino 1 6°ano ao EM 42 62 16h as 18h R$ 135,00 e .
Futsal Masculino Sub-15  9°ano ao 1° ano EM 2a¢ 42 20h as 21h40 R$ 135,00 §
Futsal Masculino 3 EM 3ae52 20h as 21h40 R$ 135,00 o
Gin. Ritmica Treinamento 6°ano ao EM 3ag 52 14h as 15h40 R$ 180,00
Handebol Feminino 8°ano ao EM 2a 4ag pa 17h as 18h R$ 135,00
Handebol Masculino 2 EM 22 42 ¢ B2 16h as 17h R$ 135,00
Judé Competigéo 4% ano ao EM 32e 52 19h10 as 20h R$ 180,00
Karaté 3 6°ano ao EM 3ae5a 17h as 17h50 R$ 180,00
Funcional EM e Familia 2ae4a  19h20 as 20h10 R$ 135,00
Muay Thai 1 EM 2ag4a  16h30 as17h20 R$ 135,00
Voleibol Feminino 22 16h as 18h

et 62 13h30as16h R 135.00
Voleibol Masculino 1 EM 3agha 19h as 21h R$ 135,00




Importante:

Hordrio de atendimento

da secretariado NAC:
Informacaoes:
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COLEGIO MARISTA
PARANAENSE
GRUPO MARISTA




