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Combatendo o bullying
Criado pelos alunos do 9º ano D

LÍNGUA PORTUGUESA 01/06/21, 08:38 HS

ANÔNIMO 01/06/21, 15:41 HS

João Paulo Mayer Bera
Não maltrate aqueles que não podem se proteger, ao estabelecer
uma base continua de bullying você irá sempre maltratar o mais
fraco, não sendo nada mais do que um covarde que não possui
Autossu�ciência, sendo inferior a aqueles que você afronta. 

ANÔNIMO 01/06/21, 15:36 HS

Yasmin Achlei
O julgamento desnecessário e o ódio que o ser humano expeli
não é algo digno no benefício da dúvida. Olhe para dentro antes
de olhar para fora e questione-se: "O que me custaria ter
empatia com o próximo?" 

ANÔNIMO 01/06/21, 15:23 HS

Lavínia Ciolari
Julgar uma pessoa não de�ne quem ela é... De�ne quem você é.

ANÔNIMO 01/06/21, 15:28 HS

Arthur Telles
Sempre pense antes de falar alguma coisa para alguém, pois as
suas palavras podem machucar.
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ANÔNIMO 01/06/21, 15:25 HS

Maria Eduarda Garcia
Rebaixar os outros não fará você se tornar melhor. O ato de
fazer bullying é um desrespeito com o outro, não faça com o
outro o que não gostaria que �zesse com você.  Não faça o
bullying, faça o bem! 

ANÔNIMO 01/06/21, 15:17 HS

Giovanna de Castro Viero
No mundo de hoje o bullying é muito comum, e para resolver
deveríamos manter diálogo, talvez dessa forma as pessoas
entendam que todos somos iguais. Se você sofre bullying, peça
ajuda.

ANÔNIMO 01/06/21, 15:21 HS

Gabriel Corrêa Moreira da Silva
Não faça com os outros o que não quer que façam com você,
pois bullying é algo muito serio e não deve ser considerado
normal.

CRISTIAN SOUZA PRATES DA COSTA 01/06/21, 15:23 HS

Cristian Prates
Não pratique cyberbullying, isso é coisa séria, pode causar
depressão para a vítima. 

ANÔNIMO 01/06/21, 15:12 HS

Matheus Barbieri
Bullying é coisa séria. Denuncie! Não pratique. Não incentive.
Não �nja que não está vendo.

ANÔNIMO 01/06/21, 15:13 HS

Rafaela Vitoria Vitorino Santos
Não desista mesmo que muitos te julguem por sua aparência,
crenças, por ser você, apenas continue porque se você desistir
você, você não estará tentando.
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ANÔNIMO 01/06/21, 15:19 HS

Mariana Mei Furuta
Tenha empatia, pense no próximo e aja com respeito. Ao ver uma
pessoa sendo humilhada ou ridicularizada, ajude-a.

ANÔNIMO 01/06/21, 15:28 HS

João Victor
Prive sua conta em redes sociais para nenhum estranho veja suas
fotos.

ANÔNIMO 01/06/21, 15:07 HS

Marina Carvilhe Vieira
O bullying pode ser comum, mas nunca deve ser considerado
normal! Ninguém deve enfrentar esse mal e, se o �zer, você tem
todo o direito de se sentir indignado. O bullying é simplesmente
inaceitável!

ANÔNIMO 01/06/21, 15:18 HS

Stella de Sousa P. Costa
Não desconte seus problemas nos outros, fazendo eles �carem
piores que você! Ao invés disso, peça ajuda ou converse com
outras pessoas para que elas possam te ajudar e todos �quem
felizes e amigos uns dos outros.

ARTHUR C. M. ESPOSITO 01/06/21, 15:17 HS

Arthur Cunha Moura Esposito
Não seja cúmplice, faça mais do que apenas observar. 
O Bullying e o Cyberbullying podem ser evitados, com a ajuda
das pessoas, que não devem �car apenas observando sem
intervir. Essas pessoas devem fazer o que estiver ao seu alcance
pra ajudar quem está sofrendo, seja falando para um responsável
ou dando suporte à vítima. 
Quando forem adenti�cados os agressores e vítimas, ambos
devem obter um acompanhamento psicológico pra entender os
motivos da situação e não deixar que se repita, e pra limitar
futuros danos. 
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ANÔNIMO 01/06/21, 15:10 HS

Léo Jobbins 
Se �zessem com você bullying não iria gostar , então não faça ,
muitas crianças no Brasil estão sofrendo , tanto pessoalmente,
tanto atrás da tela de seu celular ou computador. Consulte
algum responsável e pergunte o que fazer. Denuncie , não �que
quieto!

ANÔNIMO 01/06/21, 15:07 HS

Laura
Sempre pense no que vai falar, algumas coisas machucam.
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ANÔNIMO 01/06/21, 15:23 HS

Isabela Enriconi
Tenha consciência de que uma simples fala ou ação pode afetar e
ferir o psicológico de tal pessoa, deixando sua saúde mental
abalada!

ANÔNIMO 01/06/21, 15:18 HS

Pedro Henrique De Paula Baratto
Não é nada fácil combater uma coisa como o bullying ou o
cyberbullying. São “atos” cada vez mais presentes no nosso dia a
dia, estão vinculados ao mal comportamento, pouca maturidade
e não levarão ninguém a lugar nenhum. Não existem métodos
“certos” que te livrarão desses atos, existem possíveis
prevenções para que isso não aconteça. Os métodos mais
comuns são por exemplo: ter pessoas de con�ança ao seu lado
(evitando que pessoas falem de seus defeitos e te tornando uma
“piada”) outro passo e PREVENIR ao MÁXIMO de mandar fotos
intimas para ninguém, pois infelizmente tudo postado na
internet é 
 para sempre, podemos ate apagar, mas existe diversos
aplicativos que pegam os dados apagados. Lembrando, o bullying

não é necessariamente agressão física, mas também atos falados,
as pessoas tem cada vez mais medo de falar com as pessoas
sobre situações difíceis que estão passando, pois acham que vão
virar alvo de piada. NENHUM cuidado é pouco! Promova
campanhas, fale com pessoas que entendam desse assunto, fale
com seus amigos e NÃO tenham medo de se abrir. 

ANÔNIMO 01/06/21, 15:16 HS

João Pedro Dos Santos Silva 9°D
Quando você faz uma ação que para você pode parecer ser uma
brincadeira, esta ação pode fazer com que você perca um bom
amigo. Então pense nas suas ações e antes de cometê-las, pois
senão isso pode te custar altamente.

ANÔNIMO 01/06/21, 15:03 HS

Larissa Dutra de Souza
Seja amigo e ajude os outros, não seja o que exclui, mas sim o
que dá a mão e ajuda o próximo! 
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