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Séries DiasHorário Valor
18h10 às 19h00 235,002ª e 4ª feira

13h10 às 14h50 3ª e 5ª feira

16h10 às 17h50 175,004ª e 6ª feira

Ginástica Rítmica 

Judô 

14h50 às 16h00 175,003ª e 5ª feira

 3º ao 5º ano

6 º e 7º ano - Masc. 

6º ano ao EM - Fem. 

8º e 9º ano -  Masc. 

19h10 às 20h50 175,002ª e 4ª feiraEnsino Médio -  Masc.

Séries DiasHorário Valor
17h40 às 18h20 235,003ª e 5ª feira

12h10 às 13h00 235,002ª e 4ª feira

18h10 às 19h00 235,002ª e 4ª feira

18h20 às 19h10 235,003ª e 5ª feira

Infantil 2 e 3

Infantil 4

 Infantil 4 ao 1º ano

Infantil 5

10h30 às 11h20 255,002ª, 4ª e 6ª feira Infantil 4 ao 5° ano  NAC PLUS

18h10 às 19h00 235,002ª e 4ª feira

18h20 às 19h10 235,003ª e 5ª feira1º ano

 1º e 2º ano

18h10 às 19h00 235,003ª e 5ª feira2º ano

18h10 às 19h00 235,003ª e 5ª feira

12h10 às 13h00 235,003ª e 5ª feira

12h10 às 13h00 235,003ª e 5ª feira2º e 3º ano

 3º ano

4º e 5º ano

18h10 às 19h00 235,002ª e 4ª feira4º e 5º ano

18h10 às 19h50 315,003ª e 5ª feiraCompetição - 1º ao 3º ano

19h20 às 21h00 175,002ª e 4ª feiraCompetição - 2º e 3º médio

Séries DiasHorário Valor

18h10 às 19h00 235,003ª e 5ª feira

14h00 às 15h40 175,006ª feira

14h00 às 15h40 175,002ª e 4ª feira

3º ao 5º ano

 6º ao 9º ano

 Ensino Médio

Séries DiasHorário Valor

18h10 às 19h00 235,003ª e 5ª feira

16h20 às 18h00 175,004ª e 6ª feira

16h00 às 17h40 175,003ª e 5ª feira

2º ao 5º ano -  Fem e Masc 

6º e 7º ano -  Fem e Masc 

 8º ao EM -  Fem e Masc

13h30 às 15h10 175,004ª e 6ª feira

13h30 às 16h00 175,002ª e 4ª feira8º e 9º ano -   Intermediário Fem 

 8º e 9º ano -  Intermediário Masc

19h20 às 21h00 175,003ª e 5ª feira

16h00 às 18h00
175,00

2ª feira
Avançado Feminino EM

  Avançado Masculino EM

6ª feira13h30 às 16h00

Séries DiasHorário Valor
17h40 às 18h20 235,002ª e 4ª feira

12h10 às 13h00 235,002ª e 4ª feira

18h10 às 19h00 235,003ª e 5ª feira

18h10 às 19h00 235,003ª e 5ª feira

Infantil 2 e 3

Infantil 4 e 5

Infantil  4 ao 1º ano

 1º e 2º ano

13h50 às 15h20 235,002ª, 4ª e 6ª feira1º ao 5º ano

18h20 às 19h10 235,002ª e 4ª feira

18h20 às 19h10 235,002ª e 4ª feira

12h10 às 13h00 235,003ª e 5ª feira

  2º e 3º ano

3º ao 5º ano

13h50 às 16h20 255,002ª,3ª,5ª e 6ª feira 6º ao EM

19h10 às 20h00 235,002ª e 4ª feira 2º ao 6º ano

 2º ao 5º ano 

Séries DiasHorário Valor
17h40 às 18h20 235,003ª e 5ª feira

18h20 às 19h10 235,003ª e 5ª feira

18h10 às 19h00 235,002ª e 6ª feira

12h10 às 13h00 235,003ª e 5ª feira

Infantil 2 e 3

Infantil 4 ao 1º ano 

Infantil 4 e 5

1º ao 3° ano

10h30 às 11h20 255,002ª, 4ª e 6ª feira Infantil 4 ao 5° ano  NAC PLUS

18h20 às 19h10 235,002ª e 4ª feira

13h30 às 14h20 235,004ª e 6ª feira

12h10 às 13h00 235,002ª e 4ª feira

3º ao 5º ano

6º ano ao EM

2º ao 5º ano

Karatê 
Séries DiasHorário Valor

18h10 às 19h00 235,004ª e 6ª feira

15h30  às 16h20 235,003ª e 5ª feira

16h40 às 18h00 255,003ª, 5ª e 6ª feira

18h10 às 19h00 235,003ª e 5ª feira

1º ao 3º ano

 4º e 5º ano

6º ao 8º ano

9º ao EM

 

Beach Tennis
Séries DiasHorário Valor

12h10 às 13h00 215,003ª e 5ª feira

13h30 às 14h20 215,002ª e 4ª feira

18h10 às 19h00 215,002ª e 4ª feira

1º ao 5º ano

1º ao 5º ano 

6º ano ao 9º ano

14h20 às 15h10 215,004ª e 6ª feiraEnsino Médio

Handebol
Séries DiasHorário Valor

17h00 às 17h50 175,002ª , 4ª e  6ª feira

14h00 às 14h50 175,002ª , 4ª e  6ª feira

 6º ano ao EM - Fem

2ª e 4ª  feira: 16h00 às 17h00
6ª  feira: 16h20 às 17h20

175,00Handebol Masculino EM 

6º ao 9º ano - Fem e Masc 

Basquete

Futsal

Voleibol

Futebol de Campo

Robótica
Séries DiasHorário Valor

12h00 às 12h50 265,002ª e 4ª feira

12h00 às 12h50 265,003ª e 5ª feira

2º ao 5º ano

  2º ao 5º ano 

18h10 às 19h50 265,002ª feira

18h10 às 19h50 265,006ª feira

2º ao 5º ano 

  2º ao 5º ano

13h40 às 15h20 265,002ª feira

13h40 às 15h20 265,004ª feira

6º ao 9º ano

  Competição 9º ao EM 
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175,00

18h10 às 19h50 315,002ª e 4ª feiraCompetição -  4º e 5º ano

Capoeira Séries DiasHorários Valor
18h20 às 19h10 235,003ª e 5ª feiraInfantil  5 ao 5º ano

Programação
Bilíngue

Séries DiasHorários Valor
13h30 às 15h10 175,006ª feira6° ano ao EM

Atletismo Séries DiasHorários Valor
18h20 às 19h10 118,002ª e 4ª feira2 ao 5° ano

14h00 às 17h00 215,003ª , 5ª e 6 feira6° ano ao EM

Flexibilidade Séries DiasHorários Valor
13h30 às 14h20 GRATUITO2ª feira4° ao EM 

Condicionamento
Físico 

Séries DiasHorários Valor
16h00 às 17h20 2ª e 4ª feira6° ao EM 

Xadrez Séries DiasHorários Valor
12h10 às 13h00 79,006ª feira2 ao 5° ano

15h30 às 16h20 79,004ª e 6ª feira6° ano ao EM

Iniciação
Esportiva

Séries DiasHorários Valor
18h20 às 19h10 187,002ª e 4ª feira1° ao 3º ano

18h10 às 19h00 187,006ª feira3º ao 6º ano

13h30 às 15h10 175,003ª e 5ª feira6° e 7° ano 

16h45 às 18h00 175,003ª e 5ª feira6° e 8° ano 

16h20 às 18h00 175,004ª e 6ª feira6° ao EM – Feminino 

15h30 às 16h45 175,003ª e 5ª feira6° e 7° ano 

19h20 às 21h00 175,003ª e 5ª feira9° ao EM  

Infantil 2 e 3

Ballet
Séries DiasHorário Valor

17h40 às 18h20 255,003ª e 5ª feira

 Infantil 4 ao 1º ano 18h10 às 19h00 255,002ª e 4ª feira

 1º ao 5º ano 12h10 às 13h00 255,002ª e 4ª feira

2º ao 5º ano 18h20 às 19h10 255,003ª e 5ª feira

 Avançado 6º ao EM 13h30 às 15h10 255,004ª e 6ª feira

4º e 5º ano 18h10 às 19h00 246,003ª e 5ª feira

 1º ao 3º ano 18h10 às 19h00 246,002ª e 4ª feira

Teatro
Séries DiasHorário Valor

9º ano ao EM 15h10 às 16h50 246,004ª e 6ª feira

6º ao 8º ano 13h30 às 15h10 246,002ª e 4ª feira

1º e 2º ano

Jazz
Séries DiasHorário Valor

18h10 às 19h00 255,003ª e 5ª feira

 Infantil 4 e 5 18h10 às 19h00 255,002ª e 4ª feira

Infantil 5 ao 2º ano 12h10 às 13h00 3ª e 5ª feira

Infantil 4 ao 5° ano  NAC PLUS 10h30 às 11h20 255,00

255,00

2ª, 4ª
e 6ª feira

6º ao 8º ano 13h30 às 14h20 255,004ª e 6ª feira

 8º ao EM 13h30 às 14h20 255,003ª e 5ª feira

Atendemos todas as idades e níveis.
Para horários e valores entrar em contato por meio 

do canal de comunicação: (41) 98843-1123

Canto / Violão/  Teclado
246,00

Valor

 Coral Canarinhos -  Infantil 4 ao 1° ano 18h10 às 19h00 85,004ª e 6ª feira

Séries DiasHorário Valor

 Coral Sabiá - 2º ao 4º ano 18h10 às 19h50 85,002ª feira

Coral 

Coral Rouxinol - 5º ano ao EM 19h00 às 20h40 85,006ª feira

4º e 5º ano 18h10 às 19h00 235,003ª e 5ª feira

Circo
Séries DiasHorário Valor

Iniciante - 2º ao 5º ano 18h10 às 19h00 255,002ª e 4ª feira

Intermediário - 4º e 5º ano 19h00 às 19h50 255,002ª e 4ª feira

Avançado -  6º ao 9º ano 15h20 às 17h00 255,002ª e 4ª feira

Iniciante - 6º ao 9º ano 13h30 às 14h20 255,002ª e 4ª feira

Ensino Médio 17h10 às 18h00 240,002ª e 4ª feira

Hip Hop
Séries DiasHorário Valor

Infantil 4 ao 5º ano NAC PLUS 10h30 às 11h20 230,002ª e 4ª feira

Cheerleaders Séries DiasHorário Valor
13h30 às 14h20 235,002ª e 4ª feira6º ano ao EM

 6º ano ao EM 14h20 às 15h10 235,002ª e 4ª feira

3º ao 5º ano 18h10 às 19h00 255,003ª e 5ª feira

 1º ao 4º ano

12h10 às 13h00 235,003ª e 5ª feiraInfantil 4 ao 1º ano

18h10 às 19h00 235,002ª e 4ª feira

1º ao 5º ano 12h10 às 13h00 235,002ª e 4ª feira

GRATUITO


